
 

◎ １７日（土）は、周南市保育研究大会の研修の為休園になります。ご理解ご協力をお願

いいたします。 

◎ ぞう組は１４日（水）に卒園記念写真撮影をします。詳しくは、別紙にてお知らせいた

します。 

◎ 新学期用品の購入につきましては、２月５日（月）～１４日（水）の間に 

りす組（新うさぎ組）はりす組のクラスの前に、うさぎ・ぱんだ組（新ぱんだ・新ぞ

う組）の見本はぱんだ組の前に用意しておきますので、用品の確認をお願いします。 

体操服なども展示しておりますので、サイズをよく確かめて注文してください。用品

注文がないクラスのお子さんでカラー帽子の買い替えをご希望の方はクラス担任にお

声がけください。 

＊尚、粘土、自由画帳、マーカーにつきましても、残りが多少あっても全員買い替えを

お願いしています。よろしくお願い致します。 

◎ お子さんが着用される防寒着はフードのないものをご準備ください。また、子ども達は

戸外でしっかり身体を動かして遊びますので、動きやすいもの（厚すぎないもの、サイ

ズの合ったもの）を準備するようお願いいたします。 

◎ ３月２３日（土）は第１７回卒園式です。在園児の出席はありません。出来る限り家庭

保育をお願いいたします。また、２２日（金）は前日準備の為延長保育はありません。 

 

 

 

 

 新しい年が始まりあっという間に１か月が過ぎました。今年は元旦から大地震や津波のショッキング

なニュースがありました。自然災害はいつどこで起きるかわからないので不安もありますが、今年も避難

訓練を通して命を守る行動ができるようにしていきたいと思います‼ 

年明けから幼児クラスはマラソンや短縄などで体力づくりに取り組んでいます。また、各年齢に合わせ

て少しずつ進級に向けての準備や活動を行っています。年長児は就学に向けて再度、生活リズムの見直し

を行い、自分の事は自分で出来るようにしていきたいですね！他のクラスでも生活リズムを整えたり、衣

服の着脱やトイレトレーニング、箸の使い方、食事のマナーなどクラスだよりや、日々の連絡ノート等で

各クラスの取り組みをお知らせしていると思います。園だけでなく、ご家庭と一緒に進めることで子ども

達もスムーズに次年度へと移行出来ると思いますので、ご協力をお願いいたします。就学・進級に向けて

不安な事などありましたら担任までお尋ねください。子ども達が安心して生活出来るようにしっかり援

助していきたいと思います。 

 今年も子ども達と一緒に沢山の発見や挑戦をし、子どもたちの笑顔と笑い声があふれる１年になると

いいなと思っています❣❣❣ 

 

 

 

 

今年は２月２日に豆まきを行います。 

窒息の危険から保育園では豆を食べるこ

とはしませんが、子どもたちに節分の話を

しながら、豆まきをして伝統行事に触れた

いと思います。 

ちなみに、鬼の色にも意味があるそうで

赤は「貪欲」、青は「怒り」、黒は「愚痴」、

黄色は「甘え」、緑は「おごり」を表すそ

うです。ご存じでしたか？ 

 

さて、今年はどんな鬼がやってくるのでし

ょうか？？？ドキドキです・・・ 

『魔法の子育て』を聞いたことがありますか？ 

『待つ』『褒める』『受け止める』の頭文字で『まほ

う』だそうです。保護者のみなさんは育児や仕事で

時間に追われ、忙しい毎日だと思います。ついつい

子どもが何かをする前に手を貸したり、先読みして

行動したり…保護者の方の時間と心に余裕がある

時には少し『待つ』事をしてみて下さい。そして一

番大切なのは『受け止める』だそうです！「○〇だ

ったんだね！」と子どもの気持ちを受け止める。子

どもに注意するときにも 「○〇だったんだね！で

も△△はいけないよ！」といった声かけをすると良

いそうです！ 

頑張り過ぎず、自分時間を大切にしながら時々 

『魔法の子育て』を思い出してみて下さい❣ 

２月
生まれのおともだち

保育目標：・冬の自然現象や、春の訪れに興味や関心を持つ。 

・友だちと共通の課題に取り組んだり、自分なりの目標を持って意欲的に活動する 

生活目標：・生活に必要な言葉を正しく使おう 

 ＊自分から進んで挨拶をしよう。 

         ＊してほしいことや分からないことは自分から言葉で伝えよう。 

 


